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Caracterização da Unidade Orgânica

Unidade
Orgânica Escola Superior de Saúde 

Introdução A Escola Superior de Saúde (ESS) é uma unidade orgânica de ensino e inves�gação de natureza politécnica da
Universidade dos Açores, que se rege por estatutos próprios e dispõe de autonomia administra�va.

A ESS desenvolve e contribui para o conhecimento na área da saúde de forma inovadora e plural, agregadora de saberes,
agindo na procura de respostas sustentáveis aos desafios do Ensino Superior em Portugal e no Espaço Europeu.

 

Missão A Escola Superior de Saúde está orientada para a criação, transmissão e difusão da cultura e do saber de natureza
profissional, através da ar�culação do ensino, da inves�gação orientada e do desenvolvimento experimental,
contribuindo para a melhoria do nível de saúde das populações.

 

Obje�vos 1. Formar profissionais de saúde com elevada competência e excelência nas vertentes cien�ficas, técnicas e humanas
num quadro nacional e internacional;

2. Garan�r a qualidade do ensino, da inves�gação e da prestação de serviços à comunidade, adequando a oferta
forma�va às demandas e às necessidades do mercado de trabalho da RAA e da sociedade em geral;

3. Par�cipar em projetos de apoio e de prestação de serviços à comunidade;

4. Promover a realização de ciclos de estudos visando a atribuição de graus académicos previstos na lei, de cursos de
formação pós-graduada, conferentes ou não de grau académico e outros nos termos da lei, que visam a formação
cien�fica, cultural, humanís�ca e tecnológica, no âmbito da saúde e áreas afins;

5. Promover a qualificação e atualização do pessoal docente e não docente e não inves�gador;

6. Promover a mobilidade a nível nacional e internacional do pessoal docente, não docente e estudantes e o intercâmbio
com ins�tuições congéneres;

7. Promover a formação con�nua e proporcionar a aprendizagem ao longo da vida;

8. Realizar inves�gação orientada e desenvolvimento experimental nas áreas de a�vidade específicas, a�vidades de
promoção de difusão do conhecimento e par�cipar ou cooperar com unidades de natureza cien�fica.

 

Presidente Carmen Maria da Silva Maciel Andrade 

Vice-Presidente Hélia Maria Soares 

 Composição da Assembleia
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Presidente da
Assembleia

Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano 

Secretário da
Assembleia Helena Margarida Oliveira Silva 

Membros da
Assembleia

●Ana Cris�na Ribeiro Fonseca Dias
●Ana Paula Sousa Santos
●Celina Maria Barbosa Medeiros
●Helder José Alves Rocha Pereira
●Helena Margarida Oliveira da Silva
●José Carlos dos Reis Lopes
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes
●Márcio Filipe Moniz Tavares
●Maria Luísa Santos Be�encourt
●Timothy Francisco Lima
 

Membros
Estudantes da
Assembleia

●Mariana Isabel Vaz Teixeira
●Sara Pina Câmara
 

 Composição da Comissão Cien�fica

Presidente da
Comissão
Cien�fica

Carmen Maria da Silva Maciel Andrade 

Secretário da
Comissão
Cien�fica

Maria Leonor Machado Melo Raposo 

Membros da
Comissão
Cien�fica

●Alberto Carlos Marques Duarte
●Ana Paula Sousa Santos
●Bruno Manuel Aguiar Teixeira
●Carmen Maria da Silva Maciel Andrade
●Helder José Alves Rocha Pereira
●Helena Margarida Oliveira da Silva
●Hélia Maria Soares
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes
●Márcio Filipe Moniz Tavares
●Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano
●Maria Leonor Machado Melo Raposo
●Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade
●Timothy Francisco Lima
 

 Composição do Conselho Cien�fico / Técnico-Cien�fico

Presidente do
Conselho
Cien�fico /
Técnico-
Cien�fico

Carmen Maria da Silva Maciel Andrade 

Secretário do
Conselho
Cien�fico /
Técnico-
Cien�fico

José Carlos dos Reis Lopes 

Membros do
Conselho
Cien�fico /
Técnico-
Cien�fico

●Alberto Carlos Marques Duarte
●Bruno Manuel Aguiar Teixeira
●Helder José Alves Rocha Pereira
●Helena Margarida Oliveira da Silva
●Hélia Maria Soares
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas
●Márcio Filipe Moniz Tavares
●Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano
●Maria José Garoupa Albergaria Bicudo
●Maria Leonor Machado Melo Raposo
●Rosa Maria Carvalhal Silva
●Rosa Maria Silva Pinto
●Timothy Francisco Lima
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 Composição da Comissão Pedagógica

Presidente da
Comissão
Pedagógica

Márcio Filipe Moniz Tavares 

Secretário da
Comissão
Pedagógica

Rosa Maria Carvalhal Silva 

Membros da
Comissão
Pedagógica

●Rosa Maria Carvalhal Silva
 

Membros
Estudantes da
Comissão
Pedagógica

●Ana Rita Sales Faria
●Benjamim Ponte Pascoal Leandro de Medeiros
●Tomas Moniz Matos
 

 Composição do Conselho Pedagógico

Presidente do
Conselho
Pedagógico

Carmen Maria da Silva Maciel Andrade 

Secretário do
Conselho
Pedagógico

Luís Miguel Salvador Machado Gomes 

Membros do
Conselho
Pedagógico

●Luís Miguel Salvador Machado Gomes
●Márcio Filipe Moniz Tavares
 

Membros
Estudantes do
Conselho
Pedagógico

●Carolina Plácido Medeiros
●Paulo Renato Barbosa da Silva
 

Corpo Técnico ●Celina Maria Barbosa Medeiros

●Hugo Manuel da Costa Silva ao abrigo de programas de inserção socioprofissional);

●Lúcia de Fá�ma Be�encourt Botelho Mateus
(esteve todo o ano em situação de junta médica ) 
●Maria da Conceição Aguiar Furnas Lourenço
(esteve todo o ano em situação de junta médica ) 

Caracterização das Subunidades Orgânicas

Subunidade
Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde da Família e Comunidade 

Áreas
Cien�ficas

Enfermagem 
Enfermagem de Saúde Familiar 
Enfermagem Comunitária 
(de acordo com a designação do departamento) 

Membros ●Ana Paula Sousa Santos (Professor Coordenador)
●Carmen Maria da Silva Maciel Andrade (Professor Coordenador)
●Cidália de Fá�ma Cabral de Frias (Professor Coordenador)
●Helder José Alves Rocha Pereira (Professor Coordenador)
●Helena Margarida Oliveira da Silva (Professor Coordenador)
●Márcio Filipe Moniz Tavares (Professor Coordenador)
●Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano (Professor Coordenador)
●Maria José Garoupa Albergaria Bicudo (Professor Coordenador)
●Alberto Carlos Marques Duarte (Professor Adjunto)
●Bruno Manuel Aguiar Teixeira (Professor Adjunto)
●José Carlos dos Reis Lopes (Professor Adjunto)
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas (Professor Adjunto)
●Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral (Professor Adjunto)
●Maria Leonor Machado Melo Raposo (Professor Adjunto)

Observações: 
- Ana Paula Sousa Santos - esteve todo o ano em situação de junta médica 
- Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral - esteve todo o ano em situação de junta médica 
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- Maria José Garoupa Albergaria Bicudo - desempenhou funções como pró-reitora para o Ensino Politécnico, implicando
uma redução de 50% no serviço le�vo. 

Subunidade
Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde Mental e Gerontologia 

Áreas
Cien�ficas

Enfermagem 
Saúde Mental 
Gerontologia 
(de acordo com a designação do departamento) 

Membros ●Ana Cris�na Ribeiro Fonseca Dias (Professor Coordenador)
●Hélia Maria Soares (Professor Coordenador)
●Lúcia Maria Ferreira Freitas Mar�ns (Professor Coordenador)
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes (Professor Coordenador)
●Rosa Maria Carvalhal Silva (Professor Coordenador)
●Rosa Maria Silva Pinto (Professor Coordenador)
●Luís Carlos do Rego Furtado (Professor Adjunto)
●Maria Helena Mendes Vieira (Professor Adjunto)
●Maria Luísa Santos Be�encourt (Professor Adjunto)
●Norberto Francisco Ávila Messias (Professor Adjunto)
●Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade (Professor Adjunto)
●Timothy Francisco Lima (Professor Adjunto)

Observações: 
- Norberto Francisco Ávila Messias - teve alta de junta médica; no entanto, apresentou recorrentemente atestados,
estando a maior parte do tempo ausente do serviço 
- Maria Helena Mendes Vieira - em regime de mobilidade intercarreiras para a Secretaria Regional da Saúde até julho
(inclusive); neste período foi subs�tuída pelo professor adjunto convidado Fábio Alexandre Dinis Coelho 
- Luis Carlos do Rego Furtado a desempenhar funções de pró-reitor para o Campus de Angra do Heroísmo, implicando
uma redução de 50% no serviço le�vo. 
 

Oferta le�va (2021-2022)
Lista de cursos

1.º Ciclo - Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores (Aviso n.º 8937/2015, de 30 de julho), alterado pelo 
Despacho nº 8493/2019 publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
- Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores (Aviso n.º 8934/2015, de 30 de julho), alterado pelo Despacho nº 8494/2019 publicado em Diário da República,
2ª série nº 184 de 25 de setembro. 

2.º Ciclo - Con�nuação do processo de preparação do Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia em associação
com a Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa 
- início do processo de integração da ESS na Associação de Escolas de Enfermagem e de Saúde (Évora) para a oferta do
Mestrado em Enfermagem 
 

3.º Ciclo Sem cursos 

Pós-graduações Con�nuação do processo para a oferta da Pós-Graduação em Enfermagem do Trabalho 

 

Oferta le�va (2022-2023)
Lista de cursos

1.º Ciclo - Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores (Aviso n.º 8937/2015, de 30 de julho), alterado pelo 
Despacho nº 8493/2019 publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
- Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores (Aviso n.º 8934/2015, de 30 de julho), alterado pelo Despacho nº 8494/2019 publicado em Diário da República,
2ª série nº 184 de 25 de setembro. 

2.º Ciclo - Conclusão do processo de preparação do Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia em associação
com a Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa (em fase de acreditação pela A3ES) 
- Con�nuação do processo de preparação do Mestrado em Saúde Materna e Obstetrícia em associação com a Escola
Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa (em fase de acreditação pela A3ES) 

3.º Ciclo Sem cursos 

Pós-graduações Início do processo de abertura da Pós-Graduação em Enfermagem do Trabalho 
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Outros cursos
Lista de cursos não regulares.

Cursos breves Preparação dos cursos breves de: 
(i) Aconselhamento em Aleitamento Materno 
(ii) Prevenção de lesões no desporto 
 

Outros cursos Curso Livre de Inglês. Janeiro/Fevereiro de 2022. Ponta Delgada 

 

Provas Académicas
Lista de provas académicas e concursos documentais concluídos em 2022

Mestrados Não aplicável 

Doutoramentos Não aplicável 

Provas para
obtenção do
�tulo de
agregado

Não aplicável 

Concursos para
professor
associado

Lista de docentes que passaram a professor coordenador na área cien�fica de Enfermagem por via do concurso
publicado no edital nº 59/2022 publicado em Diário da República, série 2 de 10 de maio: 
- Andrade, Carmen (2022) 
- Dias, Ana Cris�na (2022) 
- Silva, Helena (2022) 
- Soares, Hélia (2022) 
- Tavares, Márcio (2022) 

 

Concursos para
professor
catedrá�co

Não aplicável 

Projetos de Inves�gação e Desenvolvimento
Projetos de I&D em curso na unidade orgânica em 2022

Projetos
internacionais Sem projetos financiados 

Projetos
nacionais Sem projetos financiados 

Projetos
regionais Sem projetos financiados 

Serviços de Inves�gação e Desenvolvimento
Serviços de I&D em curso na unidade orgânica em 2022

Serviços de I&D
internacionais Sem serviços de I&D financiados 

Serviços de I&D
nacionais Sem serviços de I&D financiados 

Serviços de I&D
regionais Sem serviços de I&D financiados 

Organização de congresso e outras reuniões cien�ficas

Organização de
reuniões
internacionais

- 2022/11. Encontro Internacional da Rede Portuguesa da Ciência de Enfermagem para o Cuidado Humano in�tulado
"Cuidado Humano na Enfermagem do século XXI: Formação, Inves�gação e Prá�ca Clínica". Rede Portuguesa da Ciência
de Enfermagem para o Cuidado Humano (RedePT/CEnfCH) - Watson Caring Science Ins�tute La�no-Iberoamérica,
Portugal. Luís Miguel Gomes 
- 2022/10 - 4º Congresso de Enfermagem de Saúde Familiar, 3º Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º Encontro Luso
Brasileiro de Enfermagem de Família e Comunidade - Carmen Andrade (comissão organizadora e cien�fica) 
- 2022/10. 12º Congresso Internacional da APEGEL - A liderança nos processos para a Mudança Organizacional. Helder
Pereira (Comissão Cien�fica) 
- 2022/06. O humor nos cuidados de enfermagem - Oficina (workshop). Série de workshops "Temas de humanização em
enfermagem" - Rede Portuguesa da Ciência de Enfermagem para o Cuidado Humano (RedePT/CEnfCH) - Watson Caring
Science Ins�tute La�no-Iberoamérica, Portugal. Luís Miguel Gomes (Comissão Cien�fica) 
- 2022/05. Workshop com Monika Schuller : Vulnerability and nursing care: preven�on and risk mi�ga�on on adi�ons.
ESS-DESFC. Helder Rocha Pereira, Lúcia Freitas, Maria Leonor Melo, Bruno Teixeira & Helena Oliveira Silva (Comissão 5



organizadora) 
- 2022/05. Workshop com Monika Schuller : Vulnerability and nursing care: preven�on and risk mi�ga�on on adi�ons.
ESS-DESMG. Hélia Soares; Luis Miguel Gomes (Comissão organizadora) 
- 2022/01. 6th World Conference on Qualita�ve Research (WCQR2022), (ONLINE). Helder Pereira (Comissão Cien�fica) 

 

Organização de
reuniões
nacionais

- 2022/10. 1º Simpósio: Promoção da Saúde Mental Posi�va dos Familiares Cuidadores Projeto CuidaProSM+. Escola
Superior de Enfermagem de São José de Cluny, Portugal. Helder Pereira (Comissão organizadora) 
- 2022/05 – VI Congresso dos Enfermeiros. Al�ce Fórum Braga . José Carlos dos Reis Lopes (comissão cien�fica) 
- 2022/03. VI Simpósio Bridging the Atlan�c, com o tema "Bridging safe rela�onships. Universidade dos Açores. Alberto
Duarte; Helder Pereira (Comissão organizadora) 
 

Organização de
reuniões
regionais

- 2022/11. V edição do Concurso Fala Ciência. Maria Helena Vieira (Comissão organizadora) 
- 2022/11. WorkShop Como comunicar em Público. Universidade dos Açores, Angra do Heroísmo. Maria Helena Vieira
(Comissão organizadora) 
- 2022/11. Conferência Uma viagem ao mundo da Virologia. Universidade dos Açores, Angra do Heroísmo. Maria Helena
Vieira (Comissão organizadora) 
2022/11. Seminário Saúde do Idoso: da hospitalização à promoção da qualidade de vida. Maria Helena Vieira (Comissão
organizadora) 
2022 – I Congresso de Enfermagem dos Açores “Juntos, Cuidamos do Futuro”, realizado nos dias 3, 4 e 5 de novembro de
2022 – I Congresso de Enfermagem dos Açores “Juntos, Cuidamos do Futuro”. Parque da Ciência e Tecnologia de São
Miguel (NONAGON). José Carlos dos Reis Lopes (Comissão Cien�fica). 
- 2022/07. VI Ciclo de Debates de Reflexão É�co-Deontológica. Universidade dos Açores. Alberto Duarte. (Comissão
organizadora) 
2022/05 – Mesa Redonda: Violência no namoro. Escola Superior de Saúde da Universidade dos Açores, Departamento de
Enfermagem de Saúde Mental e Gerontologia. Hélia Soares (Comissão organizadora) 
- 2022/05 - Ontologia de Enfermagem & Plataforma de ensino e4nursing. Escola Superior de Enfermagem do Porto
(formato virtual). Carmen Andrade (organização). 
- 2022/02 - 1º Encontro de docentes e estudantes - ES(s)COL@ON Construindo, em conjunto, a escola. Escola Superior de
Saúde da Universidade dos Açores. Carmen Andrade & Hélia Soares (Comissão organizadora) 
- 2022/12 - Aula Aberta – “Agenda 2030 da ONU” proferida pelo Dr. António Ferrari. Coorganização da CRESAÇOR e da
Escola Superior de Saúde da Universidade dos Açores, Ponta Delgada. Carmen Andrade (Comissão Organizadora). 
 

Par�cipações em congressos e outras reuniões cien�ficas

Par�cipações
em reuniões
internacionais

- 2022/12 – Seminário Internacional “Turismo Sénior, Bem-Estar e Sustentabilidade”, inserido no âmbito do Projeto
Turiviva +: Turismo Sénior: Rotas de Bem Estar e Vivências Locais num Ecossistema Insular (ACORES-01-0145-feder-
000115). Universidade dos Açores. José Carlos dos Reis Lopes 
- 2022/12 - Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitação APER 2022. “Promover a Sustentabilidade”. São
Miguel, Açores. Carmen Andrade. 
2022/11 – 1º Encontro Internacional da Rede Portuguesa da Ciência de Enfermagem para o Cuidado Humano, in�tulado
"Cuidado Humano na Enfermagem do século XXI: Formação, Inves�gação e Prá�ca Clínica" (online). Alberto Duarte; Ana
Cris�na Dias; Helder Pereira; Hélia Soares; José Carlos Lopes; Luis Miguel Gomes; Maria Luísa Be�encourt 
2022/11 – 9º Congresso Internacional dos Hospitais “Tempo para Agir”. Associação Portuguesa para o Desenvolvimento
Hospitalar (APDH). Auditório do Edificio-sede da Al�ce Portugal, Lisboa (online) - José Carlos dos Reis Lopes 
- 2022/10 - 1st HIA Interna�onal Summit. Lagoa, São Miguel, Açores. Alberto Duarte; José Carlos Lopes 
- 2022/10 - X Congresso Iberoamericano de Universidades Promotoras da Saúde. Coimbra, Portugal. Alberto Duarte; Ana
Cris�na Dias; Maria Luísa Be�encourt 
- 2022/10 - 1º Seminário Internacional da RESM-LP" As mulheres e os obje�vos de desenvolvimento Sustentável:
contributos da RESM-LP. Coimbra. Ana Cris�na Dias; Maria Luísa Be�encourt 
- 2022/10 – 12º Congresso Internacional da APEGEL - A liderança nos processos para a mudança organizacional
Associação Portuguesa dos Enfermeiros Gestores e Liderança. Madalena do Pico, Açores. Helder Pereira 
2022/10 - Seminário Internacional de Inves�gação em Saúde Mental, inserido no XIII Congresso Internacional d’A
Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Mental, subordinado ao tema “Saúde Mental: É preciso agir!”. Funchal,
Madeira, Portugal. Carmen Andrade; Helder Pereira; Maria Luísa Be�encourt. 
- 2022/10 - 4º Congresso de Enfermagem de Saúde Familiar, 3º Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º Encontro Luso
Brasileiro de Enfermagem de Família e Comunidade (online). Carmen Andrade (Comissão cien�fica) 
- 2022/09 - Webinar How to publish open acess for researchers B-On. Alberto Duarte; Hélia Soares 
- 2022/09 - Online Seminars - Perspec�ves on Health Literacy: from research to ac�on. Ins�tuto de Inves�gação e
Inovação em Saúde, Universidade do Porto. Hélia Soares 
- 2022/07 - Jornadas Academicas de Enfermagem 2021/2022. O Ensino da Enfermagem nas Ilhas da Macoronesia. Escola
Superior de Enfermagem de São José Cluny, Madeira. Alberto Duarte; Ana Cris�na Dias; Carmen Andrade; Hélia Soares;
Luis Miguel Gomes 
2022/07 - II Encontro Internacional de edição Cien�fica. Worshop A Ciência Aberta e as transformações no sistema de
comunicação cien�fica. Escola Superior de Enfermagem de Coimbra Unidade de Inves�gação em Ciências da Saúde
Enfermagem, Portugal. Luis Miguel Gomes. 
2022/07 - NURSID 2022. Congresso Internacional de Inves�gação em Enfermagem. ESEP, Porto, 14 e 15 de julho. Carmen
Andrade (Comissão cien�fica). 
2022/05 - XIV Encontro do Dia Internacional da Família: Habitação e Inclusão como fatores protetores da saúde familiar.
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra. Carmen Andrade (Comissão cien�fica). 
- 2022/04 - Sixth ‘Bridging the Atlan�c’ Symposium- College of Nursing and Health Sciences UMAss Dartmouth. Alberto
Duarte, 
2022/04 - II Encontro Internacional de Literacia e Saúde Mental Posi�va (online). Hélia Soares; Maria Luísa Be�encourt. 
2022/04 - II Encontro Internacional de Literacia e Saúde Mental Posi�va (online). Carmen Andrade (comissão
organizadora). 
2022/03 - 2º ciclo de Webinars Internacional. Promover o cuidado humano ao longo do ciclo de vida. Rede Portuguesa 6



da Ciência de Enfermagem para o Cuidado Humano (online). Maria Luísa Be�encourt; 
2022/03 - 4º Congresso Internacional de Enfermagem do Trabalho: Diversidade, Inclusão e Tecnologia. Escola Superior de
Saúde da Universidade de Aveiro (presencial/virtual). Hélia Soares 
2022/03 - V Poster Sunset Session - ESSUAlg (via Zoom). Hélia Soares 
2022/02 - Workshop “Inovação em Tempos de Pandemia” no âmbito do projeto “Ilhas de Inovação” (via Zoom). Hélia
Soares 

 

Par�cipações
em reuniões
nacionais

2022/12 – Webinar Inves�gação na vida do profissional de Enfermagem. Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa/Centro de Inves�gação e Desenvolvimento em Enfermagem de Lisboa (CIDNUR). José Carlos dos Reis Lopes. 
2022 - Encontro da 15ª Edição do Prémio de Boas Prá�cas em saúde. Associação Portuguesa para o Desenvolvimento
Hospitalar (APDH); Direção-Geral da Saúde; Administração Central do Sistema da Saúde; Administrações Regionais de
saúde; Direções Regionais da Saúde dos Açores e da Madeira. Auditório do Edificio-sede da Al�ce Portugal, em Lisboa
(online). José Carlos dos Reis Lopes 
2022/11 – Seminário de Sistemas de Informação em Enfermagem: das taxonomias aos registos e à segurança da
informação. Que Desenvolvimento? (online). José Carlos dos Reis lopes 
2022/11 - Seminário Saúde do Idoso: da hospitalização à qualidade de vida. Universidade dos Açores. Helder Pereira 
2022/11 – Seminário Sistemas de Informação em Enfermagem: das taxonomias aos registos e à segurança da
informação. Que Desenvolvimentos? Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Luis Miguel Gomes 
2022/11 - 2.ª Convenção Nacional sobre o Ensino a Distância sobre o Ensino a Distância no Ensino Superior. Alberto
Duarte; Hélia Soares 
2022/11 - Congresso Gaif Abordagem integrada à pessoa com ferida. Timothy Lima2022/06 - 2022/06 - IX Benchmarking
da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saúde Infan�l e Pediátrica, sob o tema "A visibilidade dos
cuidados especializados em Enfermagem de Saúde Infan�l e Pediátrica: O que fazemos? Como fazemos? E quais os
resultados?”. Coimbra. (formato virtual). Hélia Soares 
2022/11 - Cibersegurança nas IES | Webinar: A minha informação está segura? Dicas para proteção da informação.
MetaRed TIC Portugal. Hélia Soares 
20223/11 - Oficina de Cocriação de Conhecimento “Tecnologias digitais na Gestão da inovação e da inves�gação nos
estabelecimentos hospitalares do Serviço Nacional de Saúde”. Inspeção-Geral das A�vidades em Saúde (IGAS). Hélia
Soares 
2022/10 - 3º seminário do projeto NIDCare, Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (online). Hélia Soares 
2022/10 - Projeto Parent - Conferência de encerramento no Ins�tuto de Ciências Socias. Hélia Soares 
Ins�tuto de Ciências Sociais, Auditório Sedas Nunes em formato online. 
2022/10 - Webinar: Inves�gação e diagnós�co em saúde escolar. Organizador: Organização Webinar OE
(webex@ordemenfermeiros.pt). Hélia Soares 
2022/09 - Webinar "Observação entre pares: aprendizagem e desenvolvimento profissional docente". Jornadas
Interins�tucionais de Desenvolvimento Pedagógico (online). Alberto Duarte 
2022/07 - Enfermagem às Quintas: Crianças e Jovens em Risco - Sinais de Alerta. Organizador: Organização Webinar OE
(webex@ordemenfermeiros.pt). Hélia Soares 
- 2022/05 – VI Congresso dos Enfermeiros. Al�ce Fórum Braga. José Carlos dos Reis Lopes 
2022/05 – Reunião de apresentação do projeto e resultados preliminares do projeto de inves�gação: "Stress parental e
suporte social percebido: perspe�vas e abordagens integradas em situações extremas", Unidade de Inves�gação &
Desenvolvimento da NURSE'IN UIESI (formato virtual). Hélia Soares 
2022/05 - Ciclo de Webinars de apresentação da Ontologia de Enfermagem & Plataforma de ensino e4nursing. Escola
Superior de Enfermagem do Porto (formato virtual). Carmen Andrade; Hélia Soares 
2022/05 - Webinar "A saúde mental em grupos étnicos minoritários”. Organizador: Organização Webinar OE
(webex@ordemenfermeiros.pt). Hélia Soares 
Seminário online "Ensino da Enfermagem na Lusofonia". Núcleo Académico de Enfermagem da Rede Académica das
Ciências da Saúde da Lusofonia (NAE - RACS) (online). Carmen Andrade; Hélia Soares 
2022/05 - Web seminar: [Research Smarter] Agricultura, alimentação e saúde pública na Web of Science (formato
virtual). Hélia Soares 
2022/04 - II Encontro Internacional de Literacia e Saúde Mental Posi�va (Virtual). Escola Superior de Enfermagem do
Porto. Carmen Andrade; Hélia Soares 
 

Par�cipações
em reuniões
regionais

2022/11 - 1.º Congresso de Enfermagem dos Açores. Ordem dos Enfermeiros. Parque de Ciência e Tecnologia de S.
Miguel. Alberto Duarte; Helder Pereira; José Carlos Lopes; Maria José Bicudo 
2022/10 – Forúm “Enfermagem de Reabilitação (Des)centralizar o Conhecimento – Açores”. José Carlos dos Reis Lopes 
2022/07 – VI Ciclo de Debates de Reflexão É�co Deontológica, in�tulado “Integridade académica vs plágio: perspec�va …
é�ca, jurídica, na inves�gação cien�fica e deontológica. Anfiteatro IX da Universidade dos Açores. Alberto Duarte;
Carmen Andrade; José Carlos dos Reis Lopes 
2022/04 - Curso sobre "Dor e Cuidados Palia�vos". Inicia�va Médica. São Miguel. Maria José Bicudo 
2022/04 – XV Jornadas da Infância – Pais e Filhos: O Desafio do Século!», organizadas pelo Centro de Apoio Social e
Acolhimento – C.A.S.A. – Bernardo Manuel Silveira Estrela. Alberto Duarte 
2022/03 – "‘A Infância: A Construção de um Espaço Securizante’. Centro de Apoio Psicoterapêu�co e Psicopedagógico –
LAPSIS". Alberto Duarte 
2022/03 - “I Conferência Sobre Cancro Colorretal: À Conversa Com Especialistas”. Núcleo Regional dos Açores da Liga
Portuguesa Contra o Cancro (NRA LPCC). Angra do Heroísmo. Hélia Soares 
2022/03 - Aula Aberta “Do children voices really mater?”, com a Professora Doutora Jana Mohr Lone, diretora e
fundadora do Centro de Filosofia para Crianças da Universidade de Washington. (online). NICA: Núcleo Interdisciplinar da
Criança e do Adolescente, da Universidade dos Açores. Hélia Soares 
2022/02 - 1º Encontro de docentes e estudantes – ES(s)COL@ON, da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores. Alberto Duarte; Carmen Andrade; José Carlos Lopes; Hélia Soares 
 

Bolsas de Inves�gação e Desenvolvimento
Lista de bolsas de inves�gação em curso no ano de 2022
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Bolsas de pós-
doutoramento

Sem bolsas 

Bolsas de
doutoramento Sem bolsas 

Bolsas de
inves�gação Sem bolsas 

Bolsas de
gestão de C&T Sem bolsas 

Bolsas de
técnico de
inves�gação

Sem bolsas 

Bolsas de
iniciação
cien�fica

Sem bolsas 

Redes de Ciência e Tecnologia
Lista de Redes de Ciência e Tecnologia em que a unidade orgânica está envolvida

Redes de C&T
internacionais Sem redes 

Redes de C&T
nacionais

- Rede ProLisa 
- Rede Portuguesa de Humanidades Médicas 
- NursID - CINTESIS 
- NURSE'IN - UIESI 
- SCICS - Nova - UAc - Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais 
 

Redes de C&T
regionais

- SCICS - UAc 
- NIDeS 
- NICA  

Publicações
Lista de referências bibliográficas das publicações de 2022

Ar�gos em
revistas
internacionais
com
arbitragem

A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Ar�gos em
revistas
internacionais
sem arbitragem

A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Ar�gos em
revistas
nacionais com
arbitragem

A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Ar�gos em
revistas
nacionais sem
arbitragem

A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Ar�gos em
livros de atas A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Edições A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Livros A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Capítulos de
livros A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Comunicações
Orais

Lima, Timothy. Fraqueza Muscular Adquirida em cuidados intensivos (FMACI): Processo de tomada de decisão em
Enfermagem Avançada. Webinar Enfermagem e Direito. ESS Norte Cruz Vermelha, dezembro 2022. 

Duarte, Alberto. "O sigilo profissional e a segurança da informação na área da saúde: do descri�vo ao prescri�vo".
Seminário "Segurança da informação em Saúde: compromissos e exigências". Grupo de Formação Profissional dos
Enfermeiros do Hospital Divino Espírito Santo, Ponta Delgada, novembro, 2022. 8



Moreira, Dorine; Gomes, Luís Miguel Salvador Machado; Laranjeira, Carlos. Autor correspondente: Moreira, Dorine.
"Perfis de Comunicação em Enfermagem". Trabalho apresentado em 1º Encontro Internacional da Rede Portuguesa da
Ciência de Enfermagem para o Cuidado Humano in�tulado "Cuidado Humano na Enfermagem do século XXI: Formação,
Inves�gação e Prá�ca Clínica", novembro, 2022. 

Lima, Timothy. Nível de conhecimento dos estudantes universitários de enfermagem sobre a combinação de pensos para
tratamento em ambiente húmido. Congresso Gaif Abordagem integrada à pessoa com ferida, novembro 2022. 

Lima, Timothy. Prevalência de ulceras por pressão e outras lesões em músicos principiantes de instrumentos de sopro.
Congresso Gaif Abordagem integrada à pessoa com ferida, novembro 2022. 

Lima, Timothy. Formação em higiene postural para cuidadores familiares de pessoas com feridas cronicas. Congresso Gaif
Abordagem integrada à pessoa com ferida, novembro 2022. 

Pereira, Helder. Projeto Global Sharing, Local Caring: 7 lições aprendidas. 1º Congresso de Enfermagem dos Açores -
Ordem dos Enfermeiros - Secção Regional dos Açores. Juntos Cuidamos do Futuro. Lagoa, Portugal, novembro, 2022. 

Pereira, Helder, Andrade, Carmen; Duarte, Alberto; Oliveira, Helena; Freitas, Lúcia; Landa, Piedade. Saúde de Literacia
para a Saúde: o que nos dizem os estudantes. XIII Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de
Saúde Mental: “Saúde Mental: É preciso agir!”, outubro, 2022. 

Duarte, Alberto; Andrade, Carmen; Pereira, Helder; Silva, Helena; Freitas, Lúcia & Lalanda, Piedade. Comportamentos e
Es�los de vida em jovens do 7º e 10º ano de Escolas do Concelho de Ponta Delgada. IV Congresso Internacional de
Enfermagem de Saúde Familiar, 20, 21 e 22 de outubro de 2022. 

Silva, Helena; Duarte, Alberto; Andrade, Carmen; Pereira, Helder; Freitas, Lúcia & Lalanda, Piedade. Auto perceção de
saúde e u�lização dos serviços de saúde em adolescentes do 7º e 10º ano de Escolas do Concelho de Ponta Delgada. IV
Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar, outubro de 2022. 
Andrade, Carmen. Sessão de encerramento do IV Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar, outubro de
2022. 

Andrade, Carmen. IV Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar (moderação de mesa redonda). Outubro
de 2022. 

Andrade, Carmen. CuidaProSM+: Foco na Saúde Mental Posi�va dos Familiares Cuidadores. Painel III do Seminário
Internacional de Inves�gação em Saúde Mental. XIII Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem
de Saúde Mental, subordinado ao tema “Saúde Mental: É preciso agir!”. Funchal, Madeira, Portugal, outubro, 2022. 
Andrade, Carmen; Pereira, Helder; Duarte, Alberto; Silva, Helena; Freitas, Lúcia & Lalanda, Piedade. Literacia para a
Saúde de estudantes do ensino básico e secundário nos Açores. XIII Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa
de Enfermagem de Saúde Mental, subordinado ao tema “Saúde Mental: É preciso agir!”, realizado de 26 a 28 de outubro
de 2022 em Funchal, Madeira, Portugal. 

Andrade, Carmen. Workshop Como Redigir um Ar�go Cien�fico. IV Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde
Familiar, 20, 21 e 22 de outubro de 2022. 

Pereira, Helder; Duarte, Alberto; Andrade, Carmen; Silva, Helena; Freitas, Lúcia & Lalanda, Piedade. Literacia para a
Saúde: o que nos dizem os estudantes. XIII Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde
Mental, subordinado ao tema “Saúde Mental: É preciso agir!”. Funchal, Madeira, Portugal, outubro de 2022. 

Gomes, Luis Miguel. Relação entre a Competência Emocional do Enfermeiro e a Comunicação Terapêu�ca - XIII
Congresso Internacional d'A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Mental - Saúde Mental: É preciso agir.
Funchal, Portugal, outubro, 2022. 

Andrade, Carmen. Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitação APER 2022. “Promover a Sustentabilidade”
(moderação de mesa redonda). São Miguel, Açores, dezembro, 2022. 

Pereira, Helder. "Conhecimentos Seguros/e-Saúde" (moderação de Mesa redonda. 12ª Congresso Internacional da
APEGEL - A liderança nos processos para a mudança organizacional. Pico, Açores, outubro, 2022. 

Soares, Hélia. Lentes da É�ca e da Gestão nos Cuidados de Saúde: Análise Reflexiva (moderação de mesa). 6.ª edição do
Seminário de É�ca em Saúde e Gestão e Liderança dos Serviços de Saúde. Escola Superior de Saúde - Universidade dos
Açores, Portugal, outubro, 2022. 

Albergaria, R., Pimenta, F., Albergaria, M.T., Bicudo, M.J., & Leal, I. Intervenção cogni�vo-comportamental para redução
de sintomas vasomotores em mulheres portuguesas (MENOS-PT). 14.º Congresso de Psicologia da Saúde. Madeira,
setembro, 2022. 
Albergaria, R., Pimenta, F., Albergaria, M.T., Bicudo, M.J., & Leal, I. Menopause Representa�ons Ques�onnaire
(MenoSenta�ons-Q): desenvolvimento e validação em mulheres portuguesas. 14.º Congresso de Psicologia da Saúde.
Madeira, setembro, 2022. 

Soares, Hélia. Seminário Prevenção Universal de Abusos Sexuais de Crianças e Jovens (moderação de mesa redonda).
Direção Regional para a Promoção da Igualdade e Inclusão Social. Biblioteca Pública e Arquivo Regional de Ponta
Delgada, setembro, 2022. 

Andrade, Carmen. Realidades Regionais de Cer�ficação/Acreditação: Oportunidades VS Desafios (moderação de
painel).1ª Conferência sobre o tema “Qualidade e Segurança em Saúde”. Ribeira Grande, Açores, setembro, 2022. 

Gomes, Luis Miguel; Soares, Hélia. Inves�gação-Ação na Formação Inicial de Enfermeiros: O Ensino Clínico em
9



Enfermagem a Grupos Vulneráveis - O Ensino da Enfermagem nas Ilhas da Macaronésia Escola Superior de Enfermagem
de São José do Cluny. Funchal, Portugal, julho, 2022. 

Pereira, Helder. "Integridade Académica vs Plagio: perspe�va é�ca, jurídica e deontológica na inves�gação" (moderação
de mesa redonda). VI Ciclo de debates - Reflexão É�co-Deontológica. Escola Superior de Saúde - Universidade dos
Açores, Portugal, julho, 2022. 

Andrade, Carmen. Desafios e Oportunidades de Inves�gação em Enfermagem nas Ins�tuições de Ensino Superior.
NURSID 2022. Congresso Internacional de Inves�gação em Enfermagem. ESEP, Porto, 14 e 15 de julho. 
Albergaria, R., Pimenta, F., Albergaria, M.T., Bicudo, M.J., & Leal, I. Es�los de vida e estado/ �po de menopausa:
Preditores na gravidade percebida de sintomas de menopausa em mulheres portuguesas? 19.ª Jornadas de Medicina
Geral e Familiar dos Açores. Angra do Heroísmo, junho, 2022. 

Gomes, Luis Miguel. Competência Emocional do Enfermeiro e Comunicação Terapêu�ca face à Pessoa com
manifestações de perturbação mental: Estudo num Hospital Geral - III Jornadas da Associação de Enfermagem Cirúrgica
dos Açores- Associação de Enfermagem Cirúrgica dos Açores. Ponta Delgada, Portugal, maio, 2022. 

Dias, Ana Cris�na (coautora). “Preocupações das mães Primíparas e o temperamento do bebé ao 1º mês pós-parto". XIV
Encontro do Dia Internacional da família". Coimbra, maio, 2022. 

Dias, Ana Cris�na (coautora). "Promoção de Competências parentais: Conceção de um programa de Intervenção para
Pais de Bebés". XIV Encontro do Dia Internacional da família". Coimbra, maio, 2022. 

Dias, Ana Cris�na (coautora). “Impacto da Covid-19 na amamentação: experiencia das mães que pretendem
amamentar". XIV Encontro do Dia Internacional da família". Coimbra, maio, 2022. 

Lima,Timothy. “COVID19: Um ensaio fotográfico sobre a pandemia – Projeto de inves�gação”. III Jornadas de
Enfermagem Cirúrgica dos Açores. Ponta Delgada, maio, 2022. 

Andrade, Carmen. Literacia para a Saúde: Desafio e Desafios. III Jornadas de Enfermagem Cirúrgica dos Açores. S. Miguel,
Açores, maio, 2022. 

Duarte, Alberto. Educa�on, Health, and Role of the Nurse at the Sixth ‘Bridging the Atlan�c’ Symposium- College of
Nursing and Health Sciences, UMAss Dartmouth, april, 2022. 

Andrade, Carmen. Promoção da SM+ de Familiares Cuidadores: protocolo de inves�gação e de intervenção. II Encontro
Internacional de Literacia e Saúde Mental Posi�va. Escola Superior de Enfermagem do Porto (virtual), abril, 2022. 

Pereira, Helder; Soares, Hélia. "A parceria Escola/Saúde na construção de relações saudáveis" (moderação de mesa). VI
Simpósio Bridging the Atlan�c - Bridging Safe Rela�onships, abril, 2022. 

Gomes, Luis Miguel. In�mate Partner Violence Assessment: Ethical nursing issues - Briding Safe relathionships -
University of Massachuse�s Dartmouth College of Nursing and Health Sciences. Massachusse�s, Estados Unidos, abril,
2022. 

 

Painéis A importar através dos Ciencia Vitae dos docentes 

Teses de
doutoramento Sem par�cipação 

Teses de
mestrado Sem par�cipação  

Relatórios Sem par�cipação  

Cooperação interins�tucional
Lista de ins�tuições, en�dades e organizações com as quais a unidade orgânica cooperou em 2022

Cooperação
internacional

College of Nursing - University of Massachussets Dartmouth, MA, EUA (Projeto Bridging the internacional Atlan�c) 
Georgia State University, Atlanta, EUA (Preparação de projeto de colaboração) 

Instuições de Ensino Superior no âmbito do programa ERASMUS: 
Haute Ecole Libre de Bruxelles - Ilya Prigogine (Bélgica) 
Medical University - Plovdiv (Bulgária) 
Medical University Pleven (Bulgária) 
Universidad Alfonso X El Sabio (Espanha) 
Universidad de Alcalá (Espanha) 
Universidad de Cantabria (Espanha) 
Universidad de Granada (Espanha) 
Universidad de Jaén (Espanha) 
Universidad de Las Palmas de la Gran Canaria (Espanha) 
Universidad de Valladolid - Campus Sória (Espanha) 
Universidad de Valladolid - Campus Valladolid (Espanha) 
Universidad de Vigo - Pontevedra (Espanha) 
Universidad Pon ficia Comillas (Espanha) 
Universidad San Jorge (Espanha) 
Universidade de Coruña (Espanha) 10



Universitat Rovira I Virgili (Espanha) 
Lapland University of Applied Sciences (Kemi Campus) (Finlândia) 
Seinajoki University of Applied Sciences (Finlândia) 
Alexander Technological Educa onal Ins tute of Thessaloniki (Grécia) 
University of Ioannina (campus Ionnina) (Grécia) 
University of the Peloponnese (Grécia) 
Università degli Studi di Parma (Itália) 
P. Stradins Medical College of the University of Latvia (Letónia) 
Klaipeda State College (Lituânia) 
Józef Pilsudski University of Physical Educa on in Warsaw (Polónia) 
Medical University of Warsaw (Polónia) 
Ataturk University (Turquia) 
Balikesir University (Turquia) 
Istambul Bilim University (Turquia) 
Kahramanmaras Sutcu Imam University (Turquia) 
 

Cooperação
nacional

Centro de Estudos Anglíscos da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa (Rede Portuguesa de Humanidades
Médicas) 

Conselho Nacional de Ensino Público de Enfermagem 

Rede de American Corners Portugueses 

Universidade do Porto 
Universidade de Lisboa 
Universidade do Algarve 
Universidade de Évora 
Universidade do Minho 
Universidade da Madeira 

Ins�tuto Politécnico de Setúbal 
Ins�tuto Politécnico de Castelo Branco 
Ins�tuto Politécnico dePortalegre 
Ins�tuto Politécnico de de Beja 
Ins�tuto Politécnico de Bragança 

Escola de Enfermagem São José de Cluny 
Escola Superior de Enfermagem do Porto 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 
Escola Superior de Enfermagem de Trás-os-Montes e Alto Douro 

Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 
Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa 
Santa Casa da Misericórdia do Porto 
Santa Casa da Misericórdia de Portalegre 

Sociedade portuguesa de Enfermagem de Saúde Familiar 
Biblioteca Virtual em Saúde, Enfermagem Portugal. 
ELCOS - Sociedade Portuguesa de Feridas 
 

Cooperação
regional

Secretaria Regional da Saúde 
Conselho Regional de Saúde da Secretaria Regional da Saúde do Governo dos Açores 
Direção Regional da Prevenção e Combate às Dependências 
Direção Regional das Comunidades 
Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores 

Câmara Municipal de Ponta Delgada 
Câmara Municipal da Lagoa 
Câmara Municipal de Angra do Heroísmo 
Câmara Municipal de Praia da Vitória 

Unidade de Saúde de Ilha de S. Miguel 
Unidade de Saúde de Ilha de Santa Maria 
Unidade de Saúde de Ilha da Terceira 
Unidade de Saúde de Ilha do Faial 
Unidade de Saúde de Ilha do Pico 
Unidade de Saúde de Ilha de S. Jorge 

Hospital do Divino Espírito Santo- EPE 
Hospital de Santo Espírito 
Hospital da Horta 
Hospital Internacional dos Açores 

Casa de Saúde do Espírito Santo 
Casa de Saúde Nossa Senhora da Conceição 
Casa de Saúde de S. Miguel 
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Recolhimento Jesus Maria José 

Santa Casa da Misericórdia de Angra do Heroísmo 
Santa Casa da Misericórdia de Praia da Vitória 
Santa Casa da Misericórdia de Ponta Delgada 
Santa Casa da Misericórdia de Lagoa 

Clínica do Bom Jesus 
Casa do Povo de Santa Bárbara 

Escola Secundária Domingos Rebelo 
Escola Secundária Antero de Quental 
Escola Secundária das Laranjeiras 
Escola Básica Integrada dos Ginetes 
Escola Básica Integrada de Capelas 
Escola Básica Integrada de Arrifes 
Escola Secundária da Lagoa 
Escola Básica e Secundária Tomás de Borba 
Escola Secundária Vitorino Nemésio 
Escola Secundária Jerónimo Emiliano de Andrade 

Ordem dos Enfermeiros - SRRAA 
Ordem dos Psicólogos Portugueses 
Associação de Séniores de São Miguel 

Observatório do Ambiente dos Açores - Centro de Ciência de Angra do Heroísmo 

Divulgação cien�fica e cultural
A�vidades de divulgação cien�fica e cultural

Conferências e
palestras

Vieira, Maria Helena. O idoso no seculo XXI: um retrato demográfico. Seminário saúde do Idoso, novembro, 2022. 

Pereira, Helder. Cuidadores Informais: Novos Horizontes no Cuidar. 1º Congresso de Enfermagem dos Açores - Juntos
Cuidamos do Futuro. Ordem dos Enfermeiros - Secção Regional dos Açores. Lagoa, Portugal, novembro, 2022. 
 

Outras Peer review 
Andrade, Carmen - Revista Global Health Promo�on 
Lopes, José Carlos – Revista Baiana de Enfermagem 
Duarte, Alberto - Abstracts reviewer ICN Congress 

Outras a�vidades realizadas

Outras
a�vidades

Júri de provas académicas: 
2022/09/07- Familiares Cuidadores: da Documentação à Adequação das Prá�cas em Enfermagem. Daniela Clara Silva
França (Doutoramento). Universidade do Porto, Portugal. Carmen Andrade (arguente principal). 

Projetos de inves�gação internacional sem financiamento: 
- (2022/???). Avaliação da Saúde Mental dos Estudantes do Ensino Superior. CRHC. Helder Pereira; Luís Miguel Gomes 
- (2022/???) - Projeto estruturante PEER. UICISA: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra. Financiamento do IREFREA
Portugal. Be�encourt, Maria Luísa 
- (2016/). Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar. Uma ação Transforma�va em Cuidados de Saúde
Primários. Maria Henriqueta Figueiredo (IR); Carmen Andrade 

Projetos de inves�gação nacional sem financiamento: 
- (2022/???). Saúde e es�los de vida no ensino superior em Portugal (ES+Saúde). Maria José Albergaria Bicudo 
- (2022/2025). Literacia e Saúde Mental Posi�va. Programa de Intervenção em Familiares Cuidadores – CuidaProSM+.
Carmen Andrade (IR); ); Alberto Duarte; Ana Cris�na Dias; Fábio Coelho; Helder Pereira; Hélia Soares; Maria Luísa
Be�encourt; Márcio Tavares 
- (2022/2024). Covid-19: Um ensaio fotográfico sobre a pandemia. Timothy Lima 
- (2021/2024). Stress parental e suporte social percebido: perspe�vas e abordagens integradas em situações extremas.
Ana Lúcia Ramos (IR); Hélia Soares 
- (2018 /2022). "CRADLISA – Açores. Implementando a Literacia para a Saúde em crianças e Adolescentes nos Açores”.
Carmen Andrade (IR); Alberto Duarte; Helder Pereira; Helena Silva; Lúcias Freitas; Piedade Lalanda 

Projetos de extensão 
- Projeto Bridging the Atlan�c com a UMass Dartmouth. Helder Pereira (coordenador); Alberto Duarte; Hélia Soares; Luis
Miguel Gomes; Timothy Lima 
- Projeto Falar Ciência na Escola - American Corner da UAc com apoio da Embaixada dos EUA em Portugal. Hélia Soares;
Márcio Tavares; Luís Miguel Gomes 
- Ciclo de webinars sobre comunicação em ciência no âmbito do Projeto Science ON by UAc. Helder Pereira 
- Projeto "Six Months/Six Topics" no âmbito do American Corner da Universidade dos Açores. Helder Pereira
(coordenador); Hélia Soares 
- Plano de desenvolvimento em saúde do Município de Lagoa: Eixo 1 – Promoção de es�los de vida saudáveis. Educação
para a Saúde. Alberto Duarte (coordenador na ESS-UAc) 

Par�cipação em comissões/grupos de trabalho 
Timothy Lima. Membro do grupo de coordenação nacional de emergência da Cruz Vermelha na organização de uma 12



missão de apoio logís�co na área da saúde ao conflito na Ucrânia (março de 2022). 
Timothy Lima. Missão humanitária em Bangladesh integrado nos PIPOL (Projetos Internacionais em parceria com
Organizações Locais), junto às populações fus�gadas pelas cheias (junho a julho) 
Carmen Andrade. Membro de Comissão de Avaliação Externa da A#ES. 
Hélia Soares. Par�cipação como revisora de teses de doutoramento com emissão de parecer cien�fico independente,
designadamente: 
(i) “Bioé�ca e medicina narra�va em contexto dos cuidados intensivos neonatais: o lugar das narra�vas de pais e
profissionais de saúde” apresentada à Universidade Católica Portuguesa para obtenção do grau de Doutor em Bioé�ca,
Código de Tese - Nome do ficheiro: 1H_TESE_LL030507 (04/2022); 
(ii) “Comissões de É�ca em Portugal…Visibilidade das Comissões de É�ca no site das ins�tuições públicas de saúde”
apresentada à Universidade Católica Portuguesa para obtenção do grau de Doutor em Bioé�ca, Código de Tese - Nome
dos ficheiros: 4H_TESE_PP908070_V1 e 4H_TESE_PP908070_V1 (06/2022); 
(iii) “O consen�mento em biobancos para fins de inves�gação biomédica”, apresentada à Universidade Católica
Portuguesa para obtenção do grau de Doutor em Bioé�ca, Código de Tese - Nome do ficheiro: 3H_TESE_ (06/2022); 
(iv) “E se o Coração parar de Bater?": uma Abordagem Bioé�ca” apresentada à Universidade Católica Portuguesa para
obtenção do grau de Doutor em Bioé�ca, Código de Tese - Nome do ficheiro: 2H_TESE_HH080604 (05/2022). 

Comunicação interna 
- Realização de reuniões com os docentes 
- Realização de reuniões com assistentes técnicos e operacionais 
- Manutenção da pasta par�lhada com os docentes 

Relação externa 
Ampliação dos protocolos nacionais e internacionais para a formação com ins�tuições da área da saúde/social e do
ensino 

Recursos materiais 
Inauguração do laboratório de prá�ca simulada de alta fidelidade "Norberta Raposo" em Cuidados de Enfermagem
Médico-Cirúrgicos.  
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