
UNIVERSIDADE DOS AÇORES
 Reitoria

RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES

Referência RAA/UOEI/2022

Subme�da 28/02/2022 15:08:35 por Carmen Maria Silva Maciel Andrade

Caracterização da Unidade Orgânica

Unidade
Orgânica Escola Superior de Saúde 

Introdução A Escola Superior de Saúde (ESS) é uma unidade orgânica de ensino e inves�gação de natureza politécnica da
Universidade dos Açores que se rege por estatutos próprios e dispõe de autonomia administra�va.

A ESS desenvolve e contribui para o conhecimento na área da saúde de forma inovadora e plural, agregadora de saberes,
agindo na procura de respostas sustentáveis aos desafios do Ensino Superior em Portugal e no Espaço Europeu.

 

Missão A Escola Superior de Saúde está orientada para a criação, transmissão e difusão da cultura e do saber de natureza
profissional, através da ar�culação do ensino, da inves�gação orientada e do desenvolvimento experimental,
contribuindo para a melhoria do nível de saúde das populações.

 

Obje�vos 1. Formar profissionais de saúde com elevada competência e excelência nas vertentes cien�ficas, técnicas e humanas
num quadro nacional e internacional;

2. Garan�r a qualidade do ensino, da inves�gação e da prestação de serviços à comunidade, adequando a oferta
forma�va às demandas e às necessidades do mercado de trabalho da RAA e da sociedade em geral;

3. Par�cipar em projetos de apoio e de prestação de serviços à comunidade;

4. Promover a realização de ciclos de estudos visando a atribuição de graus académicos previstos na lei, de cursos de
formação pós-graduada, conferentes ou não de grau académico e outros nos termos da lei, que visam a formação
cien�fica, cultural, humanís�ca e tecnológica, no âmbito da saúde e áreas afins;

5. Promover a qualificação e atualização do pessoal docente e não docente e não inves�gador;

6. Promover a mobilidade a nível nacional e internacional do pessoal docente, não docente e estudantes e o intercâmbio
com ins�tuições congéneres;

7. Promover a formação con�nua e proporcionar a aprendizagem ao longo da vida;

8. Realizar inves�gação orientada e desenvolvimento experimental nas áreas de a�vidade específicas, a�vidades de
promoção de difusão do conhecimento e par�cipar ou cooperar com unidades de natureza cien�fica.

 

Presidente Carmen Maria Silva Maciel Andrade 

Vice-Presidente Hélia Maria Soares 

 Composição da Assembleia
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Presidente da
Assembleia

Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano 

Secretário da
Assembleia Helena Margarida Oliveira Silva 

Membros da
Assembleia

●Ana Cris�na Ribeiro Fonseca Dias
●Ana Paula Sousa Santos
●Celina Maria Barbosa Medeiros
●Helder José Alves Rocha Pereira
●Helena Margarida Oliveira Silva
●José Carlos dos Reis Lopes
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes
●Márcio Filipe Moniz Tavares
●Maria Luísa Santos Be�encourt
●Timothy Francisco Lima
 

Membros
Estudantes da
Assembleia

●Mariana Isabel Vaz Teixeira
●Sara Pina Câmara
 

 Composição da Comissão Cien�fica

Presidente da
Comissão
Cien�fica

Carmen Maria Silva Maciel Andrade 

Secretário da
Comissão
Cien�fica

Maria Leonor Machado Melo Raposo 

Membros da
Comissão
Cien�fica

●Alberto Carlos Marques Duarte
●Ana Paula Sousa Santos
●Bruno Manuel Aguiar Teixeira
●Carmen Maria Silva Maciel Andrade
●Helder José Alves Rocha Pereira
●Helena Margarida Oliveira Silva
●Hélia Maria Soares
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes
●Márcio Filipe Moniz Tavares
●Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano
●Maria Leonor Machado Melo Raposo
●Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade
●Timothy Francisco Lima
 

 Composição da Comissão Pedagógica

Presidente da
Comissão
Pedagógica

Márcio Filipe Moniz Tavares 

Secretário da
Comissão
Pedagógica

Rosa Maria Carvalhal Silva 

Membros da
Comissão
Pedagógica

●Rosa Maria Carvalhal Silva
 

Membros
Estudantes da
Comissão
Pedagógica

●Ana Rita Sales Faria●Tomas Moniz Matos
 

Corpo Técnico ●Celina Maria Barbosa Medeiros
● Hugo Manuel da Costa Silva
● (há 2 anos e alguns meses, encontra-se ao abrigo de programas de inserção socioprofissional); 
Lúcia de Fá�ma Be�encourt Botelho Mateus
●Maria da Conceição Aguiar Furnas Lourenço
●Maria Manuela Alves Ferreira Pimentel

Observações: 
- Carina da Conceição Raposo Araújo - em 2021 esteve ao abrigo de programas de inserção socioprofissional (DESFC); 2



aguarda-se conclusão do processo para recrutamento de novo colaborador ao abrigo de um desses programas, para
2022. 
- Maria Manuela Alves Ferreira Pimentel (esteve todo o ano em situação de junta médica - situação que se mantem
desde há 3 anos) 
- Lúcia de Fá�ma Be�encourt Botelho Mateus (esteve todo o ano em situação de junta médica ) 
- Maria da Conceição Aguiar Furnas Lourenço (para além de apresentar, frequentemente, atestados de incapacidade para
a a�vidade profissional, entrou em situação de junta médica no úl�mo trimestre do ano ) 
 

Caracterização das Subunidades Orgânicas

Subunidade
Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde da Família e Comunidade 

Áreas
Cien�ficas

Enfermagem 
Saúde familiar 
Saúde Comunitária 

Membros ●Ana Paula Sousa Santos (Professor Coordenador)
●Helder José Alves Rocha Pereira (Professor Coordenador)
●Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano (Professor Coordenador)
●Maria José Garoupa Albergaria Bicudo (Professor Coordenador)
●Alberto Carlos Marques Duarte (Professor Adjunto)
●Bruno Manuel Aguiar Teixeira (Professor Adjunto)
●Carmen Maria Silva Maciel Andrade (Professor Adjunto)
●Helena Margarida Oliveira Silva (Professor Adjunto)
●José Carlos dos Reis Lopes (Professor Adjunto)
●Lúcia Fá�ma Mota Ferreira Freitas (Professor Adjunto)
●Márcio Filipe Moniz Tavares (Professor Adjunto)
●Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral (Professor Adjunto)
●Maria Leonor Machado Melo Raposo (Professor Adjunto)

Observações: 
- Ana Paula Sousa Santos - esteve todo o ano em situação de junta médica 
- Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral - esteve todo o ano em situação de junta médica 
 

Subunidade
Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde Mental e Gerontologia 

Áreas
Cien�ficas

Enfermagem 
Saúde Mental 
Gerontologia 

Membros
● Cidália de Fá�ma Cabral de Frias (Professor Coordenador)●Lúcia Maria Ferreira Freitas Mar�ns (Professor
Coordenador)
●Luís Miguel Salvador Machado Gomes (Professor Coordenador)
●Rosa Maria Carvalhal Silva (Professor Coordenador)
●Rosa Maria Silva Pinto (Professor Coordenador)
●Ana Cris�na Ribeiro Fonseca Dias (Professor Adjunto)
●Hélia Maria Soares (Professor Adjunto)
●Maria Helena Mendes Vieira (Professor Adjunto)
●Maria Luísa Santos Be�encourt (Professor Adjunto)
●Maria Saavedra Alcáçova Bruges Mar�ns (Professor Adjunto)
●Norberto Francisco Ávila Messias (Professor Adjunto)
●Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade (Professor Adjunto)
●Timothy Francisco Lima (Professor Adjunto)

Observações: 
- Rosa Maria Silva Pinto -- esteve todo o ano em situação de junta médica (está nesta situação há, aproximadamente, 3
anos) 
- Norberto Francisco Ávila Messias - esteve todo o ano em situação de junta médica (está nesta situação há 3 anos) 
- Maria Helena Mendes Vieira - em regime de mobilidade intercarreiras para a Secretaria Regional da Saúde a par�r do
2º semestre do ano civil; foi subs�tuída pelo professor adjunto convidado Fábio Alexandre Dinis Coelho 

 

Oferta le�va (2020-2021)
Lista de cursos

1.º Ciclo Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de 
Saúde da Universidade dos Açores (Aviso n.º 8937/2015, de 30 de julho), alterado pelo 
Despacho nº 8493/2019 publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de 3



Saúde da Universidade dos Açores (Aviso n.º 8934/2015, de 30 de julho), alterado pelo Despacho nº 8494/2019
publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
 

2.º Ciclo Iniciou-se o processo de preparação do Mestrado em Saúde Materna e Obstetrícia em associação com a Escola Superior
de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa 

3.º Ciclo Sem cursos 

Pós-graduações Conclusão do processo de criação dos seguinte cursos: 
- Pós-Graduação em Enfermagem do Trabalho 
- Pós-Graduação em Gestão de Feridas Complexas. 

Os cursos não foram oferecidos por não terem sido reunidas as condições necessárias, nomeadamente em termos de
docentes 
 

Oferta le�va (2021-2022)
Lista de cursos

1.º Ciclo Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde da Universidade dos
Açores (Aviso n.º 8937/2015, de 30 de julho), alterado pelo 
Despacho nº 8493/2019 publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
Ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Enfermagem da Escola Superior de 
Saúde da Universidade dos Açores (Aviso n.º 8934/2015, de 30 de julho), alterado pelo 
Despacho nº 8494/2019 publicado em Diário da República, 2ª série nº 184 de 25 de setembro. 
 

2.º Ciclo Sem cursos 

3.º Ciclo Sem cursos 

Pós-graduações Sem cursos 

Outros cursos
Lista de cursos não regulares.

Cursos breves Preparação dos seguintes cursos breves a oferecer em 2022: 
- Terapias Respiratórias Domiciliarias: Ven�lação não invasiva e Oxigenoterapia (30H); 
- Prevenção de lesões no Desporto (30H); 
- Cuidados em Estomoterapia (30H) 
- Aconselhamento Materno (30h) 

Outros cursos Sem cursos 

Provas Académicas
Lista de provas académicas e concursos documentais concluídos em 2021

Mestrados Não aplicável 

Doutoramentos Afonso, Catarina (2021). Reconstrução da Vida Quo�diana: experiência vivida do pós-cuidador familiar. Doutoramento na
área cien�fica de Enfermagem. Universidade de Lisboa, 179p. (Helder Pereira, júri de provas) 

Provas para
obtenção do
�tulo de
agregado

Não aplicável 

Concursos para
professor
associado

Não aplicável 

Concursos para
professor
catedrá�co

Não aplicável 

Projetos de Inves�gação e Desenvolvimento
Projetos de I&D em curso na unidade orgânica em 2021

Projetos
internacionais Sem projetos financiados  

Projetos
nacionais Sem projetos financiados  

Projetos
regionais

- (2020/2022). Projeto ENVOLVi. Piedade Lalanda (IR). FGF da UAc. En�dades Financiadoras: - Novo Dia; Programa
Nacional do Fundo Asilo Migração e Integração no âmbito do Quadro Financeiro Plurianual 2014/2020 4



 

Serviços de Inves�gação e Desenvolvimento
Serviços de I&D em curso na unidade orgânica em 2021

Serviços de I&D
internacionais Sem serviços de I&D financiados  

Serviços de I&D
nacionais Sem serviços de I&D financiados  

Serviços de I&D
regionais Sem serviços de I&D financiados  

Organização de congresso e outras reuniões cien�ficas

Organização de
reuniões
internacionais

- 2021/01 - 5th World Conference on Qualita�ve Research. Helder Pereira (membro da Comissão Cien�fica) 
- 2021/03 - Webinário Internacional "Azores-USA: buidling a bridge to the future". Helder Pereira (coorganizador) 
- 2021/04 - Webinário Internacional "Partnership for Global Workforce development". Escola Superior de Saúde da UAc /
Georgia State University. Helder Pereira (coorganizador); Carmen Andrade; Márcio Tavares 
- 2021/10 - 3º Congresso de Enfermagem de Saúde Familiar, 2º Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º Encontro Luso
Brasileiro de Enfermagem de Família e Comunidade - Carmen Andrade (comissão organizadora e cien�fica) 
-2021/11 - XVI SIEFLAS - Seminário Internacional de Educação Física, Lazer e Saúde. Helder Pereira (membro da Comissão
Cien�fica) 

 

Organização de
reuniões
nacionais

- 2021/05 - uMED - Congresso Médico-Cien�fico dos Açores. Helder Pereira (membro da Comissão Cien�fica) 
- 2021/05 - XIII Encontro do Dia Internacional da Família: Polí�cas para a sustentabilidade da(s) família(s). Carmen
Andrade (membro da Comissão cien�fica) 
- 2021/07 - “Acesso dos Migrantes à Saúde”. Direção Regional das Comunidades com o Apoio do Alto Comissariado para
as Migrações. Helder Pereira (coorganizador) 

Organização de
reuniões
regionais

Não aplicável 

Par�cipações em congressos e outras reuniões cien�ficas

Par�cipações
em reuniões
internacionais

- 2021/04 - IEEE Authorship and OA Symposium; Best Prac�ces to get published to increase the exposure and impact of
your research;IEEE Advancing Technology for Humanity. (Luis Miguel Gomes) 
- 2021/05 - XII Fórum Internacional de Úlceras e Feridas. ELCOS – Sociedade Portuguesa de Feridas e Centro de Estudos e
Inves�gação em Feridas (Carmen Andrade, Hélia Soares) 
- 2021/10 - 3º Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar, 2º Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º
Encontro Luso-Brasileiro de Enfermagem de Família e Comunidade (Carmen Andrade) 
- 2021/07 - Simpósio Anual do GenomePT. (Alberto Duarte) 
 

Par�cipações
em reuniões
nacionais

- 2021/05 - V uMED - Congresso Médico-Cien�fico dos Açores. (Helder Pereira) 
- 2021/05 - XIII Encontro do Dia Internacional da Família: Polí�cas para a sustentabilidade da(s) família(s). (Alberto
Duarte, Carmen Andrade e Luis Miguel Gomes) 
- 2021/05 - Webinário 1º Seminário de Inves�gação do Projeto NIDCare “A Prá�ca Baseada em Evidência: Cuidados
Palia�vos Neonatais” (Alberto Duarte) 
- 2021/07 - 4.ª edição das Jornadas Interins�tucionais de Desenvolvimento Pedagógico. (Alberto Duarte, Luis Miguel
Gomes) 
- 2021/07 - INConference. Centro de Formação Csa do Professor (Alberto Duarte) 
- 2021/09 - 5.ª edição das Jornadas Interins�tucionais de Desenvolvimento Pedagógico (Luis Miguel Gomes) 
- 2021/07 - “Acesso dos Migrantes à Saúde”. Direção Regional das Comunidades com o Apoio do Alto Comissariado para
as Migrações. (Alberto Duarte, Carmen Andrade, Helder Pereira, Hélia Soares, Piedade Lalanda ) 

 

Par�cipações
em reuniões
regionais

Não aplicável 

Bolsas de Inves�gação e Desenvolvimento
Lista de bolsas de inves�gação em curso no ano de 2021

Bolsas de pós-
doutoramento Não aplicável 

Bolsas de
doutoramento Não aplicável 

Bolsas de
inves�gação Não aplicável 
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Bolsas de
gestão de C&T

Não aplicável 

Bolsas de
técnico de
inves�gação

Não aplicável 

Bolsas de
iniciação
cien�fica

Não aplicável 

Redes de Ciência e Tecnologia
Lista de Redes de Ciência e Tecnologia em que a unidade orgânica está envolvida

Redes de C&T
internacionais Sem redes 

Redes de C&T
nacionais

- Rede ProLisa 
- Rede Portuguesa de Humanidades Médicas 
- NursID - CINTESIS 
- NURSE'IN - UIESI 
- SCICS - Nova - UAc - Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais 

Redes de C&T
regionais

- SCICS - UAc 
- NIDeS 
- NICA 

Publicações
Lista de referências bibliográficas das publicações de 2021

Ar�gos em
revistas
internacionais
com arbitragem

Lopes, J., Fernandes, P., Aguiar, A., Dias, A., Be�encourt, M., Taran�no, Elisa. (2021). The Pervermac IIProject and Its
Ac�ons Regarding the Sustainable Use of Pes�cides on Agricultural Produc�on, Food Safety and Consumers Health in
Azores. Interna�onal Journal of Food Science and Agriculture, 5(2), 210-213. doi: 10.26855/ijfsa.2021.06.001 

Santos APS, Tavares MFM, Duarte ACM, Sousa FAMR (2021). Supervisors’ percep�ons on errors of nursing students in
clinical clerkship: a qualita�ve research Rev Bras Enferm.74(2):e20200675. h�ps://doi.org/10.1590/0034-7167-2020-
0675 

Mendes, J; Tavares, M; Vieira, F (2021). Do senso comum ao conhecimento cien�fico: Etapas para a redação de um
ar�go. Germinare, nº 1. Doi: h�ps://doi.org/10.5281/zenodo.5557041 

 

Ar�gos em
revistas
internacionais
sem arbitragem

Sem publicações 

Ar�gos em
revistas
nacionais com
arbitragem

Sem publicações 

Ar�gos em
revistas
nacionais sem
arbitragem

Sem publicações 

Ar�gos em
livros de atas Sem publicações 

Edições Sem publicações 

Livros Sem publicações 

Capítulos de
livros

Lima, Timothy (2021). Par�cipação fotográfica na Publicação Everyday Covid "Diários Fotográficos em estado de
emergência", apoiado por sua Excelência o Presidente da Républica. 

Comunicações
Orais

- Pereira, Helder. "Azores-USA: buidling a bridge to the future". Fresno University & Universidade dos Açores, março de
2021. 

- Soares Hélia. "Pediatric Nursing in Azores" . Webinar Azores-USA: buidling a bridge to the future. Georgia State
University & Universidade dos Açores, março de 2021. 

- Lalanda, Piedade. "The narra�ve in nursing educa�on - experiences and challenges". Interna�onal Conference "Caring
and Sharing: Health Humani�es in Today's World". Lisboa, junho de 2021. 
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Painéis Sem par�cipação 

Teses de
doutoramento Sem par�cipação 

Teses de
mestrado Sem par�cipação 

Relatórios Sem relatórios 

Cooperação interins�tucional
Lista de ins�tuições, en�dades e organizações com as quais a unidade orgânica cooperou em 2021

Cooperação
internacional

College of Nursing - University of Massachussets Dartmouth, MA, EUA (Projeto Bridging the internacional Atlan�c) 
Georgia State University, Atlanta, EUA (Preparação de projeto de colaboração) 

Instuições de Ensino Superior no âmbito do programa ERASMUS: 
Haute Ecole Libre de Bruxelles - Ilya Prigogine (Bélgica) 
Medical University - Plovdiv (Bulgária) 
Medical University Pleven (Bulgária) 
Universidad Alfonso X El Sabio (Espanha) 
Universidad de Alcalá (Espanha) 
Universidad de Cantabria (Espanha) 
Universidad de Granada (Espanha) 
Universidad de Jaén (Espanha) 
Universidad de Las Palmas de la Gran Canaria (Espanha) 
Universidad de Valladolid - Campus Sória (Espanha) 
Universidad de Valladolid - Campus Valladolid (Espanha) 
Universidad de Vigo - Pontevedra (Espanha) 
Universidad Pon ficia Comillas (Espanha) 
Universidad San Jorge (Espanha) 
Universidade de Coruña (Espanha) 
Universitat Rovira I Virgili (Espanha) 
Lapland University of Applied Sciences (Kemi Campus) (Finlândia) 
Seinajoki University of Applied Sciences (Finlândia) 
Alexander Technological Educa onal Ins tute of Thessaloniki (Grécia) 
University of Ioannina (campus Ionnina) (Grécia) 
University of the Peloponnese (Grécia) 
Università degli Studi di Parma (Itália) 
P. Stradins Medical College of the University of Latvia (Letónia) 
Klaipeda State College (Lituânia) 
Józef Pilsudski University of Physical Educa on in Warsaw (Polónia) 
Medical University of Warsaw (Polónia) 
Ataturk University (Turquia) 
Balikesir University (Turquia) 
Istambul Bilim University (Turquia) 
Kahramanmaras Sutcu Imam University (Turquia) 

 

Cooperação
nacional

Centro de Estudos Anglíscos da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa (Rede Portuguesa de Humanidades
Médicas) 

Universidade do Porto 
Universidade de Lisboa 
Universidade do Algarve 
Universidade de Évora 
Universidade do Minho 
Universidade da Madeira 

Ins�tuto Politécnico de Setúbal 
Ins�tuto Politécnico de Castelo Branco 
Ins�tuto Politécnico dePortalegre 
Ins�tuto Politécnico de de Beja 
Ins�tuto Politécnico de Bragança 

Escola de Enfermagem São José de Cluny 
Escola Superior de Enfermagem do Porto 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 
Escola Superior de Enfermagem de Trás-os-Montes e Alto Douro 

Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 
Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa 
Santa Casa da Misericórdia do Porto 
Santa Casa da Misericórdia de Portalegre 

Sociedade portuguesa de Enfermagem de Saúde Familiar 
Ocean Medical 7



ELCOS - Sociedade Portuguesa de Feridas 

 

Cooperação
regional

Secretaria Regional da Saúde 
Conselho Regional de Saúde da Secretaria Regional da Saúde do Governo dos Açores 
Direção Regional da Prevenção e Combate às Dependências 
Direção Regional das Comunidades 
Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores 

Câmara Municipal de Ponta Delgada 
Câmara Municipal da Lagoa 
Câmara Municipal de Angra do Heroísmo 
Câmara Municipal de Praia da Vitória 

Unidade de Saúde de Ilha de S. Miguel 
Unidade de Saúde de Ilha de Santa Maria 
Unidade de Saúde de Ilha da Terceira 
Unidade de Saúde de Ilha do Faial 
Unidade de Saúde de Ilha do Pico 
Unidade de Saúde de Ilha de S. Jorge 

Hospital do Divino Espírito Santo- EPE 
Hospital de Santo Espírito 
Hospital da Horta 
Hospital Internacional dos Açores 

Casa de Saúde do Espírito Santo 
Casa de Saúde Nossa Senhora da Conceição 
Casa de Saúde de S. Miguel 
Recolhimento Jesus Maria José 

Santa Casa da Misericórdia de Angra do Heroísmo 
Santa Casa da Misericórdia de Praia da Vitória 
Santa Casa da Misericórdia de Ponta Delgada 
Santa Casa da Misericórdia de Lagoa 

Clínica do Bom Jesus 
Casa do Povo de Santa Bárbara 

Escola Secundária Domingos Rebelo 
Escola Secundária Antero de Quental 
Escola Secundária das Laranjeiras 
Escola Básica Integrada dos Ginetes 
Escola Básica Integrada de Capelas 
Escola Básica Integrada de Arrifes 
Escola Básica e Secundária Tomás de Borba 
Escola Secundária Vitorino Nemésio 
Escola Secundária Jerónimo Emiliano de Andrade 

Ordem dos Enfermeiros - SRRAA 
Ordem dos Psicólogos Portugueses 
Associação de Séniores de São Miguel 

 

Divulgação cien�fica e cultural
A�vidades de divulgação cien�fica e cultural

Conferências e
palestras

- 2021/05 - Timothy, Lima. "Viver em Pandemia: Atualidades, Experiências e Desafios". Sessão de Abertura do VIII
Congresso Luso-Espanhol de Estudantes de Enfermagem da Escola Superior de Saúde de Santarém e da Facultad de
Medicina y Ciências de la Salud da Ciudad de Oviedo. 
 

Outras Peer Review/Membro de comissão de peritos 
- Duarte, Alberto - Revisor cien�fico da Conferência Internacional do Interna�onal Council of Nurses 
- Gomes, Luís Miguel - RIASE - Revista IberoAmericana de Saúde e Envelhecimento - Universidade de Évora 
- Gomes, Luís Miguel - Revista da Escola Anna Nery - Revista de Enfermagem - Universidade Federal do Rio de Janeiro –
Brasil 
- Gomes, Luís Miguel - Revista de Enfermagem Referência – UICISA: E - ESEnfCoimbra 
- Gomes, Luís Miguel - Revista da Escola de Enfermagem da Universidade de São Paulo 
- Lalanda, Piedade - Revista Fron�ers (Fron�ers Sociology Editorial Office) 
- Lopes, José Carlos - Revista Baiana de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia 
- Tavares, Márcio - Revista Portuguesa de Psicologia da Aparência. 
- Tavares, Márcio - Revista da Associação Portuguesa de Enfermeiros Obstetras 
- Timothy Lima. Membro do grupo de peritos para a validação da matriz de competências no projeto de pós-
doutoramento "Matriz de Competencias para o Agir em Situação de Catástrofe do Enfermeiro em Cuidados Gerais", do 8



docente Paulo Santos da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
- Soares, Hélia - Comissão Cien�fica da 14ª edição do Prémio de Boas Prá�cas em Saúde 

Formador em curso breve 
- 2021/06 - Carmen Andrade. " Redação de ar�go cien�fico". Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Familiar 

Moderação de mesas: 
- 2021/10 - Carmen Andrade. Conferência: “Enfermagem de Saúde Familiar: Que Visão para o Futuro?”, no 3º Congresso
Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar, 2º Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º Encontro Luso-Brasileiro de
Enfermagem de Família e Comunidade 
- 2021/10 - Carmen Andrade. Comunicações livres, no 3º Congresso Internacional de Enfermagem de Saúde Familiar, 2º
Congresso Ibérico de Saúde Familiar e 1º Encontro Luso-Brasileiro de Enfermagem de Família e Comunidade 
- 2021/11 - Helder Pereira. "Educação e Promoção da Saúde" no XVI SIEFLAS 2021 - Seminário Internacional de Educação
Física, Lazer e Saúde. 
- 2021/12 - Helder Pereira. " Encontro Literacia em Saúde: dos desafios às ações". Ponta Delgada. 
 

Outras a�vidades realizadas

Outras
a�vidades

Projetos de inves�gação internacional sem financiamento: 
- (2016-2022). Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar. Uma ação Transforma�va em Cuidados de Saúde
Primários. Maria Henriqueta Figueiredo (IR); Carmen Andrade 
- (2016-2022). “Stress, competências autopercecionadas, autoeficácia, locus de controlo e erros dos estudantes de
enfermagem em aprendizagem clínica. Estudo Internacional”. Ana Paula Sousa Santos (IR); Alberto Duarte; Márcio
Tavares 
- (2020/2021) – Literacia e Saúde Mental Posi�va em estudantes do Ensino Superior. Carlos Sequeira (IR). Carmen
Andrade 
- (2020/2021) – “@StudentsONquaren�ne. Stress, Coping, Bem-estar Psicológico e Esperança em Estudantes de
Enfermagem durante a Quarentena pela Covid-19”. Tânia Lourenço (IR); Carmen Andrade 
- (2019/2022). “Se contar e se encontrar: a narra�va em enfermagem". Piedade Lalanda; Helder Pereira 

Projetos de inves�gação nacional sem financiamento: 
- (2018 - 2022). "CRADLISA – Açores. Implementando a Literacia para a Saúde em crianças e Adolescentes nos Açores”.
Carmen Andrade (IR); Alberto Duarte; Helder Pereira; Helena Silva; Lúcias Freitas; Piedade Lalanda 
- (2020/2022). Experiências dos enfermeiros prestadores de cuidados a pessoas infetadas por COVID-19 em Portugal.
Márcio Tavares (IR) 
- (2020/2023). GAME'IN. Sandra Xavier (IR. Ins�tuto Politécnico de Setúbal); Luís Miguel Gomes 
- (2019/2022). PARENT - Chilbearing and Paren�ng in the context of low fer�lity, family change and the economic crises.
Vanessa Cunha (IR); Piedade Lalanda 
- (2021/2024). "Stress parental e suporte social percebido: perspe�vas e abordagens integradas em situações extremas".
Ana Lúcia Ramos (IR); Hélia Soares 

Projetos de inves�gação regional sem financiamento: 
- (2019-2023). “História e Estórias da Enfermagem na Ilha de São Miguel. Da Elevada Mortalidade Infan�l à Excelência da
Prestação de Cuidados. Ana Paula Sousa Santos; Márcio Tavares 
- (2020/2021). (Ser) Imigrante (e) Mulher na Região Autónoma dos Açores. Piedade Lalanda 

Projetos de extensão 
- Projeto Bridging the Atlan�c com a UMass Dartmouth. Helder Pereira (coordenador); Alberto Duarte; Hélia Soares; Luis
Miguel Gomes; Timothy Lima 
- Projeto Falar Ciência na Escola - American Corner da UAc com apoio da Embaixada dos EUA em Portugal. Hélia Soares;
Márcio Tavares; Luís Miguel Gomes 
- Ciclo de webinars sobre comunicação em ciência no âmbito do Projeto Science ON by UAc. Helder Pereira 
- Projeto "Six Months/Six Topics" no âmbito do American Corner da Universidade dos Açores. Helder Pereira 
- Plano de desenvolvimento em saúde do Município de Lagoa: Eixo 1 – Promoção de es�los de vida saudáveis. Educação
para a Saúde. Alberto Duarte 
- Projeto de Literacia em Saúde em colaboração com a Associação de Séniores de S. Miguel e USISM. Helder Pereira. 
- Associação Cultural "O Engenho". Timothy Lima (Vice-presidente) 

Organização de regulamentos e de Procedimentos internos 
Desenvolvimento do Manual de regulamentos, normas processuais/fluxogramas/descri�vos de funções da ESS 

Comunicação interna 
- Realização de reuniões com os docentes 
- Realização de reuniões com assistentes técnicos e operacionais 
- Manutenção da pasta par�lhada com os docentes 

Relação externa 
Ampliação dos protocolos nacionais e internacionais para a formação com ins�tuições da área da saúde/social e do
ensino 

Recursos materiais 
Estabelecimento de acordo com mecenas para a renovação de um laboratório de prá�ca simulada 

A�vidades de formação 
- 2021 - Pós-Graduação em Missões Humanitárias, Gestão de Conflitos e Catástrofe. ESSCVP-Lisboa. Timothy Lima. (a
concluir em 2022) 
- 2021/01 - Webinar Introduc�on to Horizon Europe. Europe Media Trainings (Carmen Andrade) 
- 2021/02 - II Ciclo de Webinars de Inves�gação em Enfermagem. Ordem dos Enfermeiros (Helder Pereira) 
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- 2021/02 - "Competências Básicas de U�lização da Plataforma Educast" . Universidade dos Açores (Alberto Duarte) 
2021/03 - Webinar "New ques�ons for old rela�ons: childhood, subjects of educa�on and a philosophical
reconfigura�on of school" . NICA - UAc (Alberto Duarte) 
- 2021/04 - Webinar Partnership for Global Workforce Development in Community Health Perspec�ves in Pediatric
Nursing". Georgia State University & University of the Açores (Alberto Duarte; Helder Pereira; Hélia Soares) 
- 2021/04 - Excell. Competências avançadas. Universidade dos Açores (Carmen Andrade, Luis Miguel Gomes) 
- 2021/04 - "Covid-19: técnicas de colheita, métodos de deteção e medidas de proteção". Ins�tuto Nacional Doutor
Ricardo Jorge / Cruz vermelha Portuguesa (Helder Pereira) 
2021/04 - Ciclo de Webinars: Promoção da Saúde Mental; Ordem dos Enfermeiros; Plataforma Digital CISCO Webex
Events (Luis Miguel Gomes) 
- 2021/05 - Ciclo de Webinars de apresentação da Ontologia de Enfermagem & Plataforma de ensino e4nursing. Escola
Superior de Enfermagem do Porto (Alberto Duarte, Carmen Andrade, Helder Pereira, Luis Miguel Gomes) 
- 2021/05 - Webinar "Aprender a Aprender Família(s)!". 3.º Curso de Pós-graduação em Enfermagem de Saúde Familiar.
Escola Superior de Saúde de Viseu / Ins�tuto Politécnico de Viseu (Luis Miguel Gomes) 
- 2021/06 - Webinar "Saúde Mental das Pessoas Séniores" (Alberto Duarte) 
-2021/11 - Workshop Temas de humanização em Enfermagem; Rede Portuguesa da Ciência de Enfermagem para o
Cuidado Humano (Hélia Soares; Luis Miguel Gomes) 
- 2021/12 - Prehospital Trauma Life Support - 9th Edi�on Hybrid Provider course. (Timothy Lima) 

Prémios/menções 
Menção Honrosa, na categoria "One Shot, Our Times", nos IPA 2021 - Timothy Lima 
Menção Honrosa pelo trabalho "Linha da frente" no concurso Somos Imagens da Lusofonia subordinado ao tema "Alma
Lusofona em tempos de Covid-19" - Timothy Lima 
Atribuição de louvor de reconhecimento pelo trabalho de documentação fotográfica sobre a Covid19, pela Assembleia
Municipal de Angra do Heroísmo 
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