
1.º Ano Ciclo Básico de Medicina - 2025-2026 1.º Semestre

Semana 1 07/set 08/set 09/set 10/set 11/set

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 2 14/set 15/set 16/set 17/set 18/set

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 3 21/set 22/set 23/set 24/set 25/set

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 4 28/set 29/set 30/set 01/out 02/out

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala Sábado

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Anat
omia 

I

A.026

BCM I A.026

BCM I A.026

A.021
A.031

BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

A.021
A.031

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

MISP I A.026

Anatomia I A.026 Anatomia I A.026 Anatomia I A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDESAnatomia I A.026

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Bioquímica IAnatomia I
(15:30-17:30)

A.026

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

Anatomia I A.026

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

A.006
A.031

Bioquímica I A.026BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

A.006
A.031

A.026

A.026

A.026

Inglês
Intr Invest

A.031
Anat I (P) T1

MISP I (TP) TB
A.062
A.006 

BCM I CSPD
--

HDES
MISP I

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

Bata Branca

BCM I A.026
Anatomia I

(15:30-17:30)

A.026
A.006 

Bqm I (P) T3

IPM I
(P)

(8:30-12:30)
HDESReceção

p/ Diretora CBM
A.026

Inglês A.026

Bqm I (P) A.026

Acolhimento HDES
HDES 
audit

MISP I A.015

Anatomia I A.026

A.026

IPM I
Comunicação

A.026

BCM I A.026

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anatomia I
(15:30-17:30)

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

Bioquímica I
(8:30-12:30)

A.026

Anatomia I A.026

A.062
A.006 

Bqm I (P) T3 A.031

Anatomia I A.026

A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

CSPD
--

HDES

IPM I
Profissionalism

A.026

IPM I
Profissionalism

A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

A.026
A.006 

IPM I
Comunicação

A.026

A.062
A.006 

A.062
A.006 
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1.º Ano Ciclo Básico de Medicina - 2025-2026 1.º Semestre

Semana 5 05/out 06/out 07/out 08/out 09/out

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 6 12/out 13/out 14/out 15/out 16/out

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 7 19/out 20/out 21/out 22/out 23/out

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 8 26/out 27/out 28/out 29/out 30/out

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

CSPD
--

HDES

BCM I (P) A.026BCM I

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

Bqm I (P) T2 A.031

Bqm I (P) T1

Inglês
Intr Invest

A.031

A.026

IPM I (cir)

A.062
A.006 

A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

A.026
A.006 

A.062
A.006 

Implantação  da República

BCM I A.026
MISP I A.026

BCM I A.026

A.062
A.006 

A.026
A.006 

Bqm I (P) T3
A.006
A.031

MISP I A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

A.026
BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

A.006
A.031

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

A.006
A.031

BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anatomia I
(15:30-17:30)

A.026

Anatomia I
(15:30-17:30)

A.026

A.031

HDES

Inglês
Intr Invest

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

A.062
A.006 

A.062
A.006 

MISP I A.026

IPM I (S)
Comunicação

A.026

Inglês
Intr Invest

A.026
A.006 

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

A.006
A.031

A.062
A.006 

A.031

A.062

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

Anatomia I
(15:30-17:30)

A.062
A.006 

Bqm I (P) T3

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

A.021
A.031

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

A.026
A.006 

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

A.021
A.031

IPM I (cir) A.026

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

BCM I A.026 Bioquímica I A.026

IPM I
Ética

A.026

IPM I
Ética

A.026

Bqm I (P) T3 A.031

BCM I
(8:30-10:30)

A.026

Bioquímica I
(10:30-12:30)

A.026

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

BCM I A.026

A.026MISP I

CSPD
--

HDES

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

CSPD
--

HDES

A.062
A.006 

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

BCM I
(8:30-10:30)

A.026

Bioquímica I
(10:30-12:30)

A.026

Bqm I (P) T3 A.031
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1.º Ano Ciclo Básico de Medicina - 2025-2026 1.º Semestre

Semana 9 02/nov 03/nov 04/nov 05/nov 06/nov

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.015

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00 Bioquímica I A.026

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 10 09/nov 10/nov 11/nov 12/nov 13/nov

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006 BCM I A.015

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 11 16/nov 17/nov 18/nov 19/nov 20/nov

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006 BCM I A.015

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 12 23/nov 24/nov 25/nov 26/nov 27/nov

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006 BCM I A.006

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00 Anat I (P) T1

16h00 - 17h00 MISP I (TP) TB

17h00 - 18h00 Anat I (P) T2

18h00 - 19h00 MISP I (TP) TA

19h00 - 20h00

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Bqm I (P) T3 A.031

Bqm I (P) T3 A.031

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anatomia I A.026

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Bqm I (P) T3

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anatomia I A.026

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TBBCM I (P) TB

Bqm I (P) T1

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

A.006
A.031

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

A.006
A.031

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Anatomia I
(15:30-17:30)

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

Bqm I (P) T2 A.031

Bqm I (P) T1 A.031
A.062
A.006 

Inglês
Intr Invest

A.026
A.006 

A.062
A.006

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

Bqm I (P) T1

Anat I (P) T2

A.031

A.031

A.062 

Bqm I (P) T2

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

CSPD
--

HDES

A.062 

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

A.062
A.006 

Anat I (P) T2
MISP I (TP) TA

A.062
A.006 

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Inglês
Intr Invest

CSPD
--

HDES

A.026
A.006 

BCM I (P) A.026

BCM I (P) A.026

BCM I (P) A.026

BCM I (P) TA
Bqm I (P) T2

BCM I (P) TB
Bqm I (P) T1

A.031

A.026

Anatomia I

A.026
A.006 

A.031

A.062
A.006 

A.026
A.006 

Anat I (P) T1
MISP I (TP) TB

Inglês
Intr Invest

A.062
A.006 

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

A.026

A.031

BCM I
(8:30-10:30)

A.026

Bioquímica I
(10:30-12:30)

A.026

Bioquímica I A.026

BCM I (P) A.026

Bioquímica I A.026
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1.º Ano Ciclo Básico de Medicina - 2025-2026 1.º Semestre

Semana 13 30/nov 01/dez 02/dez 03/dez 04/dez

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 14 07/dez 08/dez 09/dez 10/dez 11/dez

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00 BCM I (P) A.026

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Semana 15 14/dez 15/dez 16/dez 17/dez 18/dez

Horas Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

10h00 - 11h00 BCM I A.006 BCM I A.006

11h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Restauração da 
Independência

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

Anatomia I A.026

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Anatomia I A.026

A.062

A.031

Bqm I (P) T2 A.031

Bqm I (P) T1

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1

Anat I (P) T2

Anat I (P) T3 
(13:30-15:30)

A.062

CSPD
--

HDES

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Anat I (P) T2 A.062 

Anat I (P) T2 A.062

A.026
A.006 

CSPD
--

HDES

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

CSPD
--

HDES

A.062 

CSPD
--

HDES

A.026
A.006 

A.062 

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

A.031

Bqm I (P) T3 A.031

Bqm I (P) T3 A.031

IPM I
(P)

(8:30-12:30)

Imaculada
Conceição

A.026
A.006 

A.062 

Bqm I (P) T3

Inglês
Intr Invest

Anat I (P) T1
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